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Svenska Handbollforbundet riktlinjer for
streaming av barn- och ungdomshandboll

Beslutade utifran Riksidrottsférbundets riktlinjer, oktober 2025.

Digitalisering och streaming har under de senaste aren férandrat hur vi upplever och
sprider idrott. For Svenska Handbollférbundet (SHF) har utvecklingen inneburit nya
mojligheter att synliggoéra handbollen, starka foreningslivet och engagera fler i sporten.
Samtidigt staller den 6kade digitala narvaron hogre krav pa ansvar, integritet och
skydd foér barn och unga.

Riksidrottsforbundet (RF) har publicerat nya riktlinjer for streaming av barn- och ung-
domsidrott. Dessa riktlinjer syftar till att skapa trygghet och tydlighet i hur idrottens
digitala innehall hanteras. Utifran detta har SHF, i dialog med sina samarbetspartners,
tagit fram en rekommenderad strategi for hur riktlinjerna bor tillampas inom
handbollen.

Strategin bygger pa tre grundprinciper: trygghet, kontroll och valfrihet. Den slar fast att
handbollens digitala utveckling ska ske under ansvarsfulla former, med respekt for
barnens integritet och féreningarnas behov av tydliga ramar. Samtidigt betonas vikten
av att bevara mojligheten till sdker och kontrollerad streaming som ett naturligt och
positivt inslag i idrottens verksamhet.

Malet ar att skapa en tydlig, praktisk och balanserad vag framat — dar svensk handboll
fortsatter vara en 6ppen och inkluderande rorelse som tar bade teknikens och
trygghetens utmaningar pa allvar.

1. Utgangspunkt

SHF varnar barns och ungas trygghet, integritet och delaktighet. Samtidigt ser vi ett
stort varde i att tillgangliggéra handboll for fler — bade foéraldrar, slaktingar och
foreningar — genom kontrollerad och saker streaming samt skapa forutsattningar
for att anvanda tekniken for den sportsliga utvecklingen.

SHF ansluter sig till RF:s riktlinjer for streaming av barn- och ungdomsidrott och
stravar efter en balanserad tillampning som skyddar barnen utan att hamma
idrottens positiva digitala utveckling.

RF:s riktlinjer vid streaming av barn- och ungdomsidrott.pdf



https://www.rf.se/download/18.17c5deb319909b475bc2be91/1756909806301/Riktlinjer%20vid%20streaming%20av%20barn-%20och%20ungdomsidrott.pdf

2. Overgripande principer

Trygghet kommer forst. Barn ska inte kunna identifieras eller exponeras pa ett satt
som aventyrar deras integritet eller sakerhet.

e All publicering och streaming ska ske via kontrollerade plattformar som uppfyller
forbundets krav pa sakerhet, dataskydd och atkomstbegransning.

e Regler och eventuella begransningar ska galla for all typ av filmning och
spridning, inte enbart streaming.

e Fodreningar ska fa tydliga riktlinjer, utbildning och stdd i hur de hanterar filmning,
samtycke och digital spridning.

e Vardnadshavare ska genom sin férening och handbollens arrangérer ges
mojlighet att paverka om aktuell match ska kunna publiceras.

3. Rekommendationer for tillampning

Ingen generell aldersgrins

SHF infor ej en fast aldersgrans for streaming. En generell grans riskerar att sla
orattvist mot seridésa aktorer och skapa otydlighet i forhallande till annan
publicering, till exempel lagbilder, sociala medier och hemsidor. | stallet féreslas en
modell dar mojligheten att valja bort streaming erbjuds till lag med yngre spelare.

Séker plattform och kontrollerad distribution

Handboll Play uppfyller kraven for kontrollerad distribution genom inloggning och
betalvagg som forhindrar 6ppen spridning, mojlighet att dolja sédndningar eller
skydda dem med lank, GDPR-saker hantering av data samt tydlig information till
foéreningar och anvandare om ansvar och samtycke. SHF ser ingen rimlighet i att
forbjuda streaming pa en saker plattform samtidigt som publicering pa
okontrollerade sociala medier tillats.

Hantering av klagomal och incidenter

Foreningar ska ha en enkel kontaktvag for att rapportera olamplig anvandning eller
begara nedtagning av publicerade matcher. Plattformleverantdren har att bista med
tekniskt stod och loggning for att hantera dessa fall snabbt. SHF ansvarar for att
folja upp eventuella dvertradelser och kommunicera med berorda parter.

4. Kommunikation och utbildning

SHF tillsammans med aktuell plattformsleverantor tar fram ett
kommunikationspaket till féreningar som innehaller en lattillganglig checklista for
filmning och streaming, mallar fér samtyckesinformation till vardnadshavare,
vanliga fragor och svar om RF:s riktlinjer samt information om hur man bast
hanterar streaming i sin férening. Syftet ar att skapa fértroende, forstaelse och
samsyn inom hela handbollsrorelsen.



5. Mediebudskap

SHF:s hallning i extern kommunikation: "Vi vill skapa trygghet och transparens i hur
barn- och ungdomsidrott visas digitalt. Handboll Play ar en kontrollerad plattform
dar foraldrar, supportrar och spelare kan félja matcher pa ett sakert satt. Vi tror pa
valfrihet och ansvar — inte forbud som riskerar att driva sandningar till
okontrollerade miljoer."

Detta budskap bor vara konsekvent i kontakter med media, RF och andra forbund.

6. Uppfodljning
Strategin foljs upp arligen for att sakerstalla efterlevnad av RF:s riktlinjer, identifiera
behov av tekniska eller kommunikativa forbattringar samt utvardera anvandningen
av funktionen for att valja bort streaming.
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